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Info COVID-19

Bulletin d’'information interne exceptionnel a destination des agents

Un masque « barriére » pour chaque
agent du GHT

Un masque « barriére » sera remis personnellement a
chaque agent par son responsable de service ou son
encadrant contre signature.

Les sites de Chateau Chinon et de Lormes ont été livrés le
16 avril et les sites de Cosne sur Loire et de La Charité sur
Loire seront livrés ce jour. Les autres sites seront livrés dans
les jours a venir, notre objectif étant de livrer entiérement
chaque entité hospitaliére, I'une aprés l'autre.

Un psychologue
a votre écoute
Une permanence
téléphonique de 9 h a

Ce masque dit « barriére » respecte la norme AFNOR 18 03 86 69 40 40

définie derniérement. Ce n'est pas un masque soignant
permettant d'aller au contact de nos patients, mais un
masque pour limiter les risques au quotidien. -——BAS-llEEAu.LIﬁh
| d R | d , Masque barrisre AFNOR SPEC S76-001
Il est destiné a votre usage personnel et a une durée Durée d'utilisation : 4h
d'utilisation de 4 heures. Il convient de le laver a 60° et de le

. . < WEXRBaX
laisser sécher a l'air.

Les masques pour les professionnels du GHT
ont été commandés auprés de la société

AFNOR SPEC S76-001

ﬁ

— Respect des régles de distanciation sociale, méme avec un masque

v | RIFFAULT située & VARENNES VAUZELLES. Bes sugeesions, cs
I/ . idées, une adresse :
(% suggestioncovid19@
1 métre I

Description

Un masque barriére couvre le nez, la bouche et le menton (zone de protection voir Figure 1) et il ne
doit pas comporter des soupape(s) inspiratoire(s) et/ou expiratoire(s).

Ce dispositif ne nous exonére pas d'appliquer
systématiquement les gestes barriéres et les regles de
distanciation sociale en vigueur.

Figure 1 — Zone de protection du masque barriére

Le masque barriére est une monocouche ou un composite multicouche fait d’étoffes (nontissé, tissu,
tricot) avec ou sans film. || comporte un dispositif d'ajustage sur la téte de I'utilisateur (jeu de brides).

Il doit pouvoir étre ajusté étroitement sur le nez, les joues et le menton de la personne qui le porte
pour assurer une étanchéité suffisante vis-a-vis de I'atmosphére ambiante au niveau du visage de
I'utilisateur, lorsque sa peau est seche ou humide et lorsqu'il bouge la téte.

L'air inhalé pénétre en grande partie dans le masque barriére par la monocouche ou un composite
multicouche et arrive directement dans la région du nez et de la bouche. L'air expiré est rejeté via le
méme chemin directement dans |'atmosphére ambiante.
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La restauration, un enjeu au quotidien ¢ @
3 questions a Madame Aurélie BORTONE, Responsable restauration au CHAN : .

Comment se déroule votre quotidien ?

Actuellement nous distribuons environ 1500 repas cuisinés par jour pour I'ensemble
des patients et résidents du CHAN, cela inclut I'hépital Pierre BEREGOVOY mais aussi
les EHPAD et Long Séjour avec les sites de PIGNELIN, Emile CLERGET et COLBERT par
exemple. Malgré quelques difficultés d'approvisionnement sur les produits frais, nous
parvenons cependant a répondre aux attentes et aux besoins.

Comment votre service s’est adapté a cette situation nouvelle ?

Dés le début du mois de mars, nous nous sommes posés la question de savoir
comment nous allions assurer la continuité du service face aux multiples problémes et
risques que cette épidémie pouvait générer. Nous avons construit ainsi plusieurs
scénarios de réponse. Depuis nous sommes sereins, I'équipe est optimiste dans sa
capacité de continuer a mener sa mission qui est a notre maniére, celle de participer
aux soins avec beaucoup de bienveillance. La fermeture du restaurant du personnel
nous donne plus de souplesse dans la gestion de I'équipe et nous en avons besoin

aujourd’hui.
Avez-vous pris des précautions
. . . . 2
De Monsieur Patrick GUERTAULT, Pouilly sur Loire supplémentaires dans la préparation des repas ?
Je tiens a remercier toutes les personnes qui prennent des Nous maitrisons déja I'ensemble des régles d'hygiéne en
risques. Mais aussi celle qui évitent aux autres d'en prendre. lien avec les normes en vigueur qui nous préservent m—T—

d'incidents bactériologiques, nous portons également le
masque notamment pour certaines taches. Nous avons bien
évidement rajouté les gestes barrieres a notre quotidien, on ne se
regroupe pas a moins d'un métre d'écart entre nous avec un lavage des
\ mains +++. Pour nos pauses repas, nous avons aménagé une petite piece
rapport & tout cela j'ai donc, cette semaine écrit ce texte sur : . spéciale, nous faisons une rotation pour ne pas étre ensemble.

J'ai déja par mes publications « les Anges de la Vie », « le
Médecin », remercié directement le personnel soignant et en
ai donné aussi des exemplaires a quelques membres. Et les

renouvelle en permanence car se sont vraiment nos anges. Par

COvVID 19 Concernant les approvisionnements en matiéres premiéres, nous avions
£ o déja un processus de déconditionnement de tous les emballages.

4 r recouvl B 1 HE 1 e B Y
L - Aujourd’hui rien de plus n'est nécessaire par rapport a cette norme, tout

Pour la flore, c'est la renaissance ce qui est déconditionné subit une décontamination.
Et aprés I'hiver, Dame nature revit

Le bourgeonnement et la floraison, ’

e L K i o De la solidarité entre les agents a Chateau Chinon

Ravi, on écoute le chant du pinson,
Et tout nous semble resplendissant.

« Suit nfinement
Mais on ne voit plus de véhicule Suite au co ement des

Et plus personne ne se proméne.
Nos pensées ré alors s"
Car la réalité est bien plus cruelle.

Notre pays et la planéte sont touchés
Envahis par le COVID-19 Virus qui abonde
Par celui-ci nous sommes tous agressés.
Et des appels sont diffusés sur les ondes.

Alors, une armée s'est composée

Et se répartit maintenant en trois lignes,
Ayant toutes des fonctions pour aider
Avec un maximum d'actions dignes.

résidents dans I|'Ehpad du
Centre Hospitalier de
Chéteau Chinon, nous avons
fait appel au volontariat pour
renforcer les équipes.

7 agents administratifs
(économat, ressources
humaines, qualité) se sont
portés volontaires pour

La lére Ligne: Avec sa technique et ses pé
(LeFront)  Le personnel soignant est mobilisé permettre de soulager les
Comme toujours, Il donne sa force - , .
Aidé par d'autres participants motivés _1 equipes AS et ASH en place'
Parmi ces agents, deux
La 2éme Ligne: Sur le front aussi comme la premiére ligne 1 Lo . 9 -
Elle prend bien sir des risques chaque jour. J étaient a leur domicile en
Afin de permettre aux frangais de survivre ;. , .
1ls sont actifs cn permanence et avee bravoure cette perIOde et ont acce pte de revenir
soutenir les équipes. Moi-méme je me suis inscrit dans ce dispositif. Les
la 3¢me ligne : Leur action, c'est un sérieux confinement

Pour freiner I'évolution de la pandémie
11 est vrai que ce n'est pas vraiment évident,
Mais cela peut réellement Sauver des vies.

Un bouclier naturel et national s'est élevé
Avec aussi des bénévoles et des volontaires.
On nomme cela 'ENTRAIDE et ]a SOLIDARITE.
On n’est pas effectivement dans l'imaginaire

Car les actions salutaires se sont multipliées
Merci a tous pour ces démarches prioritaires

activités portent sur le nettoyage de la vaisselle et
sur le tri du linge propre des résidants. »

Monsieur Arnaud BERNARD, Responsable Délégué
des sites de Lormes et de Chéateau Chinon.

Notre courage et union nous rend complémentaires

Tous ensemble on va gagner...

Malgré la perte de personnes proches et adorées. )



GHT DE LA NIEVRE - INFO COVID-19 17 AVRIL 2020

REMERCIEMENTS

T o i L'association musulmane de Nevers nous a offert des

’fé‘lﬁﬁﬁﬁiﬁ‘ﬁii?iii%tiﬁ%%ﬁiﬁi\ﬂiﬁ&fuﬁgﬁﬁﬁé ‘llt‘ll\‘l'l":1“ll'l‘\ﬁiﬁm@i@mﬁ%ﬁ%ﬁﬁm&%&\‘}i“‘l“%‘l““,}‘\ﬁ < repas et du matériel.. Au menu : riz thai, blan.c
g l"‘,‘{,‘ﬂ“'ﬁ“ﬂ%‘%{%%%&wmu W ‘.E“!!ll!“\\llm‘ e S M de poulet et champignons avec sa sauce lait
LA de coco et noix de muscade, canette de jus,
une pomme et quelques chocolats. 1000

tabliers blancs, 400 paires de gants et 500 sur

chaussures.

) La péatisserie et chocolaterie Monsieur Delaunay, propriétaire du Mac
Donald de Decize,nous a livré 20 gateaux
(donuts et muffins)

Un Grand merci a lui !

Nicolas B de Decize a offert des
chocolats de Paques a I'ensemble
des services de ['hépital de
Decize « pour leur implication et
leur dévouement dans la lutte

contre le Covid-19». Livraison par le groupe Charlois de SHA

sur le CHAN

le collectif de commergants
neversois « Un coeur pour les
soignants » a fait un don de
brioches, chocolats, madeleines... et
1 cafetiére sur le site COLBERT

GHT de la Niévre, 1 avenue Patrick Guillot, BP 649 58033 Nevers Cedex. direction@ch-nevers.fr Directeur de la publication : Jean Michel SCHERRER
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