
Un masque « barrière » pour chaque 
agent du GHT  
Un masque « barrière » sera remis personnellement à 
chaque agent par son responsable de service ou son 
encadrant contre signature. 
Les sites de Château Chinon et de Lormes ont été livrés le 
16 avril et les sites de Cosne sur Loire et de La Charité sur 
Loire seront livrés ce jour. Les autres sites seront livrés dans 
les jours à venir, notre objectif étant de livrer entièrement 
chaque entité hospitalière, l’une après l’autre. 

Ce masque dit « barrière » respecte la norme AFNOR 
définie dernièrement. Ce n’est pas un masque soignant 
permettant d’aller au contact de nos patients, mais un 
masque pour limiter les risques au quotidien. 
Il est destiné à votre usage personnel et a une durée 
d’utilisation de 4 heures. Il convient de le laver à 60° et de le 
laisser sécher à l’air. 
  

Les masques pour les professionnels du GHT 
ont été commandés auprès de la société 
RIFFAULT située à VARENNES VAUZELLES.  
. 

Ce dispositif ne nous exonère pas d’appliquer 
systématiquement les gestes barrières et les règles de 
distanciation sociale en vigueur. 

 Info COVID-19  
Bulletin d’information interne exceptionnel à destination des agents        
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Un psychologue 
à votre écoute 

Une permanence 
téléphonique de 9 h à 
18 h 03 86 69 40 40  

Des suggestions, des 
idées, une adresse : 

suggestioncovid19@
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 Rappel des gestes barrières essentiels même avec le port du 
masque barrière 
Les consignes sanitaires sont présentées sur le site du Gouvernement Français : 
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus. 

 
Figure 15 Ͷ Gestes barrières COVID-19 

 

        
Figure 16 Ͷ Respect des règles de distanciation sociale, même avec un masque 
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Masque barrière - GHT de la Nièvre
La Direction a fait réaliser par l’entreprise RIFFAULT des

masques barrières, norme AFNOR, SPEC576-001 2020.
Durée d’utilisation 4 heures.

Ce masque ne doit pas être utilisé pour la réalisation des soins.

Il est destiné à votre usage personnel.

Ce masque, acheté en grande quantité, a un prix de revient de
5€/pièce.

Chaque agent du GHT se verra doté d’un masque, dont il devra
assurer l’entretien : lavage à 60° puis séchage à l’air (sèche-linge
interdit).

Prenez en soin et prenez soin de vous.

La Direction du GHT de la Nièvre
Avril 2020
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La restauration, un enjeu au quotidien  
3 questions à Madame Aurélie BORTONE, Responsable restauration au CHAN : 

Comment se déroule votre quotidien ? 
Actuellement nous distribuons environ 1500 repas cuisinés par jour pour l’ensemble 
des patients et résidents du CHAN, cela inclut l’hôpital Pierre BEREGOVOY mais aussi 
les EHPAD et Long Séjour avec les sites de PIGNELIN, Emile CLERGET et COLBERT par 
exemple. Malgré quelques difficultés d’approvisionnement sur les produits frais, nous 
parvenons cependant à répondre aux attentes et aux besoins. 
Comment votre service s’est adapté à cette situation nouvelle ? 
Dès le début du mois de mars, nous nous sommes posés la question de savoir 
comment nous allions assurer la continuité du service face aux multiples problèmes et 
risques que cette épidémie pouvait générer. Nous avons construit ainsi plusieurs 
scénarios de réponse. Depuis nous sommes sereins, l’équipe est optimiste dans sa 
capacité de continuer à mener sa mission qui est à notre manière, celle de participer 
aux soins avec beaucoup de bienveillance. La fermeture du restaurant du personnel 
nous donne plus de souplesse dans la gestion de l’équipe et nous en avons besoin 
aujourd’hui. 

Avez-vous pris des précautions 
supplémentaires dans la préparation des repas ? 
Nous maitrisons déjà l’ensemble des règles d’hygiène en 
lien avec les normes en vigueur qui nous préservent 
d’incidents bactériologiques, nous portons également le 
masque notamment pour certaines tâches. Nous avons bien 

évidement rajouté les gestes barrières à notre quotidien, on ne se 
regroupe pas à moins d’un mètre d’écart entre nous avec un lavage des 
mains +++. Pour nos pauses repas, nous avons aménagé une petite pièce 
spéciale, nous faisons une rotation pour ne pas être ensemble. 
Concernant les approvisionnements en matières premières, nous avions 
déjà un processus de déconditionnement de tous les emballages. 
Aujourd’hui rien de plus n’est nécessaire par rapport à cette norme, tout 
ce qui est  déconditionné subit une décontamination.
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De la solidarité entre les agents à Château Chinon 

«  Suite au confinement des 
résidents dans l’Ehpad du 
C e n t r e H o s p i t a l i e r d e 
Château Chinon, nous avons 
fait appel au volontariat pour 
renforcer les équipes.  
7 agents adminis t rat i fs 
( é c o n o m a t , re s s o u rc e s 
humaines, qualité) se sont 
portés volontaires pour 
permettre de soulager les 
équipes AS et ASH en place. 
Parmi ces agents, deux 
étaient à leur domicile en 

cette période et ont accepté de revenir 
soutenir les équipes. Moi-même je me suis inscrit dans ce dispositif. Les 
activités portent sur le nettoyage de la vaisselle et 
sur le tri du linge propre des résidants. » 

Monsieur Arnaud BERNARD, Responsable Délégué 
des sites de Lormes et de Château Chinon.

De  Monsieur Patrick GUERTAULT,  Pouilly sur Loire 
Je  tiens à remercier toutes les personnes qui prennent des 
risques. Mais aussi celle qui évitent aux autres d'en prendre. 
J'ai déjà par mes publications « les Anges de la Vie »,  «  le 
Médecin », remercié directement le personnel soignant et en 
ai donné aussi des exemplaires à quelques membres. Et les 
renouvelle en permanence car se sont vraiment nos anges. Par 
rapport à tout cela j'ai donc, cette semaine écrit ce texte sur :  
COVID 19                                
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La pâtisserie et chocolaterie 
Nicolas B de Decize a offert des 

chocolats de Pâques à l’ensemble 
des services de l’hôpital de 
Decize « pour leur implication et 
leur dévouement dans la lutte 
contre le Covid-19 ». 

L’association musulmane de Nevers nous a offert des 
repas et du matériel. Au menu : riz thaï, blanc 
de poulet et champignons avec sa sauce lait 
de coco et noix de muscade, canette de jus, 
une pomme et quelques chocolats. 1000 
tabliers blancs, 400 paires de gants et 500 sur 
chaussures.  

l e c o l l e c t i f d e c o m m e rç a n t s 
neversois «  Un cœur pour les 
soignants  » a fait un don de 
brioches, chocolats, madeleines… et 
1 cafetière sur le site COLBERT

Monsieur Delaunay, propriétaire du Mac 
Donald de Decize,nous a livré 20 gâteaux 
(donuts et muffins) 
Un Grand merci à lui ! 

Livraison par le groupe Charlois de SHA 
sur le CHAN
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